
〜子ども食堂ボランティア募集〜
子ども食堂とは？

学校でもない、家庭でもない、けど安心できる
学校外のもうひとつの学び場です。
子どもも大人も一緒に調理や食事します。
他人だけど、気がおけない大人と子どもがお互いに学びあい
「幸せ」を育て一緒に成長してゆける場所です

1日の流れ
16:30  開始
17:00勉強orフリー
17:30メニュー決め・調理
18:00食事
19:00勉強orフリー
↓〜お迎え〜
20:00終了

NPO法人寺子屋方丈舎

TEL 0242–93-7950 子ども食堂担当 大貫

Maill info@terakoyahoujousya.com
寺子屋方丈舎ホームページ

福島県会津若松市栄町2-14
レオクラブガーデンスクエア5階

子ども食堂担当 大貫より

私はこの子ども食堂を通じて、子ども達が
「私には価値がある」
「私はできる！」って自分の可能性を信じ
きって輝く子を増やし、
地域の未来も輝けせたいと考えています
教科書に書いてないこともいっぱい学ぶ事ができます！
一緒に楽しい活動をしていきましょう！

ボランティア活動内容

会津若松市の子ども食堂は？

市内では４ヶ所の子ども食堂があり
寺子屋方丈舎が行ってるのは
相生地区・城西地区・飯寺地区の３ヶ所で行っています
小学校１年生〜中学生まで在籍しており
現在１ヶ所あたりの子ども達は７〜１４人程きます。
最近では、子ども達と一緒にメニューと材料を考え、
一緒に食材購入・調理して食べる取り組みもしています。

・学習のサポート
宿題、子どもが興味を持った分野を一緒に調べたり、お話
したりしていただきます（お花、虫、歴史など）
一緒に遊びを考えて遊ぶこともあります！

・調理・調理補助
夕食の調理をしていただきます、また子どもと一緒に
調理しますのでそのサポートをしていただきます

子ども達は凄く素直で何でも興味を持ちます
その好奇心をどんどん刺激して
自分も子どもも輝かせましょう〜！！

■氏名・年齢
■学校名・学年
■連絡先
■応募理由
メール・電話で受付

申し込み

※ボランティアは登録制です。
※参加時間は相談で決めれます。
※場所の詳細はHPにて

事業協力 コープあいづ・会津若松市福祉事務所
後援 会津若松市教育委員会・会津若松市社会福祉協議会

mailto:info@terakoyahoujousya.com

