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あいづわかまつしあいづわかまつし
令和４年６月１日発行令和４年６月１日発行

新たなる未来へ

社協だより社協だより №184№184

ボランティア学園の受講生が、サロン西年貢げんき会の
正月飾りづくりのお手伝いをしました。

会津若松市社会福祉協議会
ホームページ Facebook

URL  http://www.awshakyo.or.jp

市内の小学校で
「ふくし体験出前講座」を開催しました



◆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

自
宅
待
機
者
支
援
事
業
費

 

７
２
０
千
円

　自
宅
待
機
と
な
っ
た
方
に
対
す
る
食

料
品
や
日
用
品
の
給
付
支
援
に
要
す

る
経
費

●
地
域
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

配
置
事
業
費

 

２
，
７
８
６
千
円

　地
区
社
協
活
動
の
支
援
に
要
す
る
経

費

◆
小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
組
織
化

事
業
費

 

４
，
９
１
９
千
円

　地
区
社
協
の
組
織
化
、
及
び
活
動
支

援
に
要
す
る
経
費

◆
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
地
域

福
祉
活
動
助
成
事
業
費

 

４
５
０
千
円

　社
会
福
祉
団
体
等
が
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
、
地
域
交
流
事
業
の
支

援
に
要
す
る
経
費

●
子
ど
も
食
堂
応
援
金
事
業
費

 

６
０
３
千
円

　市
内
の
子
ど
も
食
堂
運
営
経
費
の
支

援
に
要
す
る
経
費

◆
会
津
若
松
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学

園
事
業
費

 

１
，
９
９
７
千
円

　会
津
若
松
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
園
の

運
営
に
要
す
る
経
費

◆
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
費

 

１
，
４
６
９
千
円

　除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
に
要
す
る

経
費

◆
福
祉
教
育
事
業
費

 

２
７
７
千
円

　小
中
学
校
に
お
け
る
出
前
福
祉
体
験

教
室
、
モ
デ
ル
校
指
定
に
よ
る
福
祉

教
育
実
践
に
要
す
る
経
費

●
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
施
設
整
備

費

 

６
０
９
千
円

　老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
広
間
及
び
浴

室
の
修
繕
に
要
す
る
経
費

◆
健
幸
ス
ク
ー
ル
事
業
費

 

１
，
１
７
０
千
円

　早
期
か
ら
の
介
護
予
防
に
よ
る
健
康

長
寿
を
目
的
と
し
た
事
業
に
要
す
る

経
費

●
河
東
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

空
調
設
備
取
替
工
事
費

 

１
３
，
９
９
６
千
円

　河
東
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
空
調

設
備
の
修
繕
（
取
替
工
事
）
に
要
す

る
経
費

「新たなる未来へ」　令和４年度予算の概要
本年度の一般会計の実質予算額は約６億 3，000万円です。

会 費 収 入

寄 附 金 収 入

経常経費補助金収入

受 託 金 収 入

事 業 収 入

介護保険事業収入

障害福祉サービス等事業収入

そ の 他 の 収 入

合 計

予 算 額

9,244千円

1,504千円

77,151千円

176,916千円

15,877千円

277,269千円

29,916千円

40,183千円

628,060千円

割 合

1.5%

0.2%

12.3%

28.2%

2.5%

44.1%

4.8%

6.4%

100.0%

〈表１〉 歳入

人 件 費 支 出

事 業 費 支 出

事 務 費 支 出

助 成 金 支 出

負 担 金 支 出

固定資産取得支出

積 立 資 産 支 出

そ の 他 の 支 出

合 計

予 算 額

430,099千円

144,986千円

16,523千円

16,275千円

10,508千円

594千円

1,016千円

8,059千円

628,060千円

割 合

68.5%

23.1%

2.6%

2.6%

1.7%

0.1%

0.1%

1.3%

100.0%

〈表２〉 歳出

主 

な 

事 

業 

費

（
●
は
新
規
事
業
）
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少
子
高
齢
・
人
口
減
少
を
背
景
に
、

生
活
課
題
や
地
域
課
題
が
多
様
化
・
潜

在
化
す
る
中
で
、
公
的
制
度
の
枠
組
み

で
は
対
応
が
難
し
い
地
域
生
活
課
題
を

抱
え
た
方
々
へ
の
支
援
体
制
の
充
実
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
本
会
に
お
い
て
も

こ
れ
ま
で
様
々
な
対
応
策
を
講
じ
、
課

題
解
決
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。

　

し
か
し
、
今
般
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
拡
大
は
、
こ
れ
ま
で
築

き
上
げ
て
き
た
地
域
福
祉
活
動
に
も
大

き
な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
。
社
会

の
変
化
に
柔
軟
に
対
応
す
る
た
め
、
Ｂ

Ｃ
Ｐ
（
業
務
継
続
計
画
）
の
策
定
に
も

取
り
組
み
ま
す
。

　

ま
た
、
第
２
期
地
域
福
祉
活
動
計

画
、
及
び
第
３
次
経
営
改
善
３
ヶ
年
計

画
に
掲
げ
た
事
業
活
動
を
着
実
に
推
進

す
る
こ
と
を
基
本
と
し
、
地
域
福
祉
活

動
計
画
の
理
念
で
あ
る
「
誰
も
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
地
域
で
支
え
合
う

あ
い
づ
わ
か
ま
つ
」
を
目
指
し
全
力
で

取
り
組
み
ま
す
。

●
重
点
目
標

■
相
談
窓
口
の
強
化
に
引
き
続
き
取
り

組
み
ま
す
。

・
市
生
活
サ
ポ
ー
ト
相
談
窓
口
へ
の
職

員
派
遣
を
継
続
し
ま
す
。

・
地
域
の
公
民
館
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
に
お
い
て
出
張
相
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

■
中
・
長
期
的
視
点
に
立
っ
た
財
政
基

盤
の
強
化
と
健
全
な
法
人
経
営
に
取

り
組
み
ま
す
。

・
社
協
活
動
の
周
知
・
広
報
を
目
的
と

し
た
特
別
会
員
の
加
入
促
進
活
動
を

継
続
し
ま
す
。

■
少
子
高
齢
化
・
人
口
減
少
社
会
に
対

処
し
た
戦
略
的
な
事
業
活
動
の
推
進

を
図
り
ま
す
。

・
健
康
長
寿
を
目
的
と
し
た
「
健
幸
ス

ク
ー
ル
事
業
」
を
推
進
し
ま
す
。

・
障
が
い
児
通
所
支
援
施
設
「
会
津
通

園
訓
練
セ
ン
タ
ー
た
ん
ぽ
ぽ
園
」
の

機
能
充
実
を
図
る
た
め
、
児
童
発
達

支
援
セ
ン
タ
ー
へ
の
移
行
準
備
を
進

め
ま
す
。

■
身
近
な
地
域
で
支
え
合
う
地
域
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

・
地
域
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
新

た
に
配
置
し
、
地
域
支
え
合
い
団
体

（
地
区
社
協
）
の
組
織
化
と
活
動
支

援
を
一
層
強
化
し
ま
す
。

・
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
体
制

の
強
化
を
図
り
ま
す
。

■
誰
も
が
安
心
・
安
全
に
暮
ら
せ
る
福

祉
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
の
充
実
に
取

り
組
み
ま
す
。

・
成
年
後
見
制
度
の
利
用
促
進
に
向

け
、
法
人
後
見
事
業
の
実
施
に
つ
い

て
検
討
し
ま
す
。

・
市
内
の
子
ど
も
食
堂
を
運
営
す
る
団

体
に
対
し
、「
子
ど
も
食
堂
応
援
金
」

に
よ
り
運
営
に
要
す
る
食
材
料
費
を

支
援
し
ま
す
。

■
福
祉
意
識
の
醸
成
と
「
人
づ
く
り
」

を
進
め
る
た
め
、
福
祉
教
育
の
充
実

に
取
り
組
み
ま
す
。

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
園
事
業
の
推
進
に

引
き
続
き
取
り
組
む
と
と
も
に
、
卒

業
生
の
活
躍
の
場
に
つ
い
て
支
援
し

ま
す
。

・
福
祉
学
習
の
実
践
・
拡
充
に
取
り
組

み
ま
す
。

■
情
報
発
信
力
の
強
化
と
社
協
活
動
の

見
え
る
化
を
推
進
し
ま
す
。

・
社
協
だ
よ
り
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
充

実
と
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
積
極
的
な
活
用
を
進

め
ま
す
。

令
和
４
年
度
事
業
計
画
・
予
算

市生活サポート相談窓口の開設
（ワンストップ相談窓口）



◆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

自
宅
待
機
者
支
援
事
業
費

 

７
２
０
千
円

　自
宅
待
機
と
な
っ
た
方
に
対
す
る
食

料
品
や
日
用
品
の
給
付
支
援
に
要
す

る
経
費

●
地
域
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

配
置
事
業
費

 

２
，
７
８
６
千
円

　地
区
社
協
活
動
の
支
援
に
要
す
る
経

費

◆
小
地
域
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
組
織
化

事
業
費

 

４
，
９
１
９
千
円

　地
区
社
協
の
組
織
化
、
及
び
活
動
支

援
に
要
す
る
経
費

◆
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
地
域

福
祉
活
動
助
成
事
業
費

 

４
５
０
千
円

　社
会
福
祉
団
体
等
が
行
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
、
地
域
交
流
事
業
の
支

援
に
要
す
る
経
費

●
子
ど
も
食
堂
応
援
金
事
業
費

 

６
０
３
千
円

　市
内
の
子
ど
も
食
堂
運
営
経
費
の
支

援
に
要
す
る
経
費

◆
会
津
若
松
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学

園
事
業
費

 

１
，
９
９
７
千
円

　会
津
若
松
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
園
の

運
営
に
要
す
る
経
費

◆
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
費

 

１
，
４
６
９
千
円

　除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
に
要
す
る

経
費

◆
福
祉
教
育
事
業
費

 

２
７
７
千
円

　小
中
学
校
に
お
け
る
出
前
福
祉
体
験

教
室
、
モ
デ
ル
校
指
定
に
よ
る
福
祉

教
育
実
践
に
要
す
る
経
費

●
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
施
設
整
備

費

 

６
０
９
千
円

　老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
広
間
及
び
浴

室
の
修
繕
に
要
す
る
経
費

◆
健
幸
ス
ク
ー
ル
事
業
費

 

１
，
１
７
０
千
円

　早
期
か
ら
の
介
護
予
防
に
よ
る
健
康

長
寿
を
目
的
と
し
た
事
業
に
要
す
る

経
費

●
河
東
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

空
調
設
備
取
替
工
事
費

 

１
３
，
９
９
６
千
円

　河
東
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
空
調

設
備
の
修
繕
（
取
替
工
事
）
に
要
す

る
経
費

「新たなる未来へ」　令和４年度予算の概要
本年度の一般会計の実質予算額は約６億 3，000万円です。

会 費 収 入

寄 附 金 収 入

経常経費補助金収入

受 託 金 収 入

事 業 収 入

介護保険事業収入

障害福祉サービス等事業収入

そ の 他 の 収 入

合 計

予 算 額

9,244千円

1,504千円

77,151千円

176,916千円

15,877千円

277,269千円

29,916千円

40,183千円

628,060千円

割 合

1.5%

0.2%

12.3%

28.2%

2.5%

44.1%

4.8%

6.4%

100.0%

〈表１〉 歳入

人 件 費 支 出

事 業 費 支 出

事 務 費 支 出

助 成 金 支 出

負 担 金 支 出

固定資産取得支出

積 立 資 産 支 出

そ の 他 の 支 出

合 計

予 算 額

430,099千円

144,986千円

16,523千円

16,275千円

10,508千円

594千円

1,016千円

8,059千円

628,060千円

割 合

68.5%

23.1%

2.6%

2.6%

1.7%

0.1%

0.1%

1.3%

100.0%

〈表２〉 歳出

主 

な 

事 

業 

費

（
●
は
新
規
事
業
）

3



4

令
和
４
年
度

　
会
津
若
松
市
健
幸
ス
ク
ー
ル

令
和
４
年
12
月
に
民
生
委
員
・

　
　
　
児
童
委
員
が
一
斉
改
選
さ
れ
ま
す

　

会
津
若
松
市
健
幸
ス
ク
ー
ル
は
、

「
運
動
・
食
・
社
会
参
加
」
の
分
野
か

ら
市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ
く
り
の
サ

ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。
令
和
４
年
度
は
、

予
定
し
て
い
た
市
内
の
全
て
の
ス
ク
ー

ル
が
開
校
し
ま
し
た
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
と
し
て
高
齢
者
の
見
守
り
活
動
や
地
区
の
行

事
・
サ
ロ
ン
活
動
、
子
育
て
支
援
な
ど
、
様
々
な

地
域
福
祉
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

令
和
４
年
12
月
の
一
斉
改
選
に
向
け
て
、
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
活
動
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た

め
の
取
組
と
し
て
、
最
近
で
は
、
全
国
的
に
テ
レ

ビ
の
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
等
で
「
民
生
委
員
・
児
童
委

員
」
の
周
知
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域
住
民
の
身
近
な

相
談
相
手
、
そ
し
て
支
援
の
必
要
な
地
域
の
方
々

と
行
政
や
専
門
機
関
を
つ
な
ぐ
重
要
な
「
パ
イ
プ

役
」
と
し
て
、
大
変
や
り
が
い
の
あ
る
活
動
で
す
。

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
の
た
め

に
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
法
に
基
づ
き
厚
生

労
働
大
臣
が
委
嘱
し
、
そ
の
身
分
は
非
常
勤
の

地
方
公
務
員
（
特
別
職
）
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

給
与
の
支
給
は
な
く
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

活
動
し
て
い
る
も
の
で
、
任
期
は
３
年
で
す
。

▼
お
問
合
せ

　

会
津
若
松
市
役
所
地
域
福
祉
課

　

☎
０
２
４
２
（
39
）
１
２
３
２

　

各
校
が
対
象
年
代
に
あ
っ
た
カ
リ
キ

ュ
ラ
ム
と
地
域
と
の
交
流
を
取
り
入
れ

な
が
ら
、
参
加
者
の
目
標
に
向
か
っ
て

動
き
出
し
て
い
ま
す
。

※
希
ら
ら
校
秋
コ
ー
ス
は
、
社
協
だ
よ

り
８
月
号
で
募
集
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

北会津校 希らら校 河東校

企画・運営
北会津ふれあい
ネットワーク
（★初年度）

老人福祉センター
希らら

（今年で２年目）

河東ふれあい
ネットワーク

（今年で３年目）

コース 年間コース 春・秋コース 年間コース

オススメ企画 大運動会 有酸素運動メイン オラのまち
ブラリ探求

▲北会津校入学式

◀河東校入学式

▲民生委員制度100周年記念イベント当時の様子▲研修会の様子

※撮影の為マスクを外しています。 
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上
林　

久
雄

�

学
園
長

　

市
内
福
祉
施
設
に
お
け
る
、
年
間
を

通
し
て
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。

　

毎
年
、
高
校
生
以
上
の
学
生
さ
ん
約

１
０
０
名
が
自
分
の
住
む
地
域
で
夢
に

向
か
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

ご
興
味
の
あ
る
方
、
ぜ
ひ
一
歩
を
踏

み
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

●
期
間
：�

７
月
１
日
（
金
）～

　
　
　
　

令
和
５
年
１
月
31
日
（
火
）

　

※
状
況
に
よ
り
変
更
あ
り

●
対
象
者
：�

市
内
に
通
学
も
し
く
は

在
住
し
て
い
る
高
校
生
以
上
の
学
生

●
活
動
先
：�

市
内
各
福
祉
施
設

▼
お
問
合
せ
：
会
津
若
松
市
社
会
福
祉

協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
０

　

FAX
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
９

※
詳
細
は
社
協
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

　
「
あ
り
が
と
ね

ポ
イ
ン
ト
」
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
は
、
障
が
い
の
有
無
を
問
わ

ず
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
で
も
、
誰
で
も
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参
加
し
や
す
い

環
境
づ
く
り
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

　

ご
登
録
後
、『
あ
り
が
と
ね

ポ
イ

ン
ト
カ
ー
ド
』
を
お
渡
し
し
ま
す
。
指

定
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
う

（
あ
る
い
は
参
加
す
る
）
と
、
１
回
ご

と
に
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
に
ス
タ
ン
プ
が

押
印
さ
れ
ま
す
。

　

ポ
イ
ン
ト
交
換
の
詳
細
、
登
録
申
込

書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

　

本
会
に
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
お
願
い

し
た
い
方
、
活
動
を
し
た
い
方
の
マ
ッ

チ
ン
グ
（
橋
渡
し
）
を
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
支
援
の
内
容
例

　

施
設
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
認
知
症
カ

フ
ェ
・
子
ど
も
食
堂
等
）
で
の
活
動
イ

ベ
ン
ト
、
余
暇
活
動
、
メ
ン
タ
ル
フ
レ

ン
ド
、
傾
聴
、
話
し
相
手
、
朗
読
・
代

読
、
見
守
り
、
草
む
し
り
、
掃
除
・
片

付
け
等

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
依
頼
申
込
書
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

▼
お
問
合
せ
：
会
津
若
松
市
社
会
福
祉

協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
０

　

FAX
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
９

「
自
分
発
見
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

の
ご
案
内

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
学
園
2022
開
校
！

～
学
園
か
ら
広
が
る

�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪
～

「
あ
り
が
と
ね

ポ
イ
ン
ト
」

�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！

支
援
の
ご
依
頼
も

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
♪

　

開
校
５
年
目
を
迎
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
学
園
。
す
で
に
学
園
を
修
了
さ
れ
た

皆
さ
ん
は
、
社
会
を
支
え
る
担
い
手
・

地
域
活
動
の
実
践
的
な
担
い
手
と
し
て

ご
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
感
染
症
予
防
に
配
慮
し
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
関
心
と
実
践

に
向
け
た
学
園
運
営
を
図
っ
て
ま
い
り

ま
す
。

利用者さんと学生さんが
コミュニケーションを
はかっています

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た
い
方

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
お
願
い
し
た
い
方



【老人福祉センター・希ららからのお知らせ】

❶ 転ばぬ先のストレッチング（定員15名）

　老人福祉センター・希ららは、おおむね60歳以上の市民の皆様の憩いの場として、または
健康づくり等のためにご利用いただける施設です。
　今回も、様々な教室を企画しましたので是非ご参加ください。

 日　時　6月23日木10：00～11：30
 参加費　協力金 200円
 持ち物　タオル・ヨガマット（バスタオル）
　　　　 動きやすい服装でご参加ください。
 内　容　凝り固まった筋肉を気持ちよく
 　　　　ほぐしましょう！
 講　師　本会職員

❻ 会津木綿を使ったミシン教室
 日　時　午前の部（２回）9：30～11：30
　　　　 6月23日木・25日土
　　　　 午後の部（３回）13：30～15：30
　　　　 6月24日金・28日火・30日木
 参加費　1,800 円（材料費）
 持ち物　ミシン、糸、はさみ、まち針10本
 対象者　会津若松市民で直線縫いが出来る方
 講　師　本会職員

❷ 大正琴体験会（定員10名）
 日　時　7月3日日
　　　　 13：30～15：00
 参加費　協力金 200円
 内　容　大正琴に触れてみませんか？
　　　　 ミニコンサートもあります♬
 講　師　堺　禎子氏

❸ 人形づくり教室（全3回コース）（定員10名）
 日　時　7月6日水・7月20日水・8月3日水
　　　　 【時間：13：00～15：00】
 参加費　2,200円（協力金200円＋材料費2,000円）
 持ち物　裁縫道具
 内　容　パステルカラーのうさぎ人形づくり♡
 講　師　手芸講師 井上真弓氏

❹ ハンドメイドレザー講習（定員10名）

❼ スクエアステップ教室

 日　時　7月7日木
　　　　 13：00～16：00
 参加費　3,000円
　　　　 （協力金200円＋材料費2,800円）
 内　容　レザーでペンケースづくり
 講　師　レザー講師　神村勝敏氏

❺ 手づくり雑貨（定員10名）
 日　時　6月18日土・7月16日土・8月20日土
　　　　 【時間：13：30～15：00】
 参加費　協力金 200円
 持ち物　裁縫道具
 内　容　新聞紙やチラシを使って、
　　　　 楽しく雑貨づくり
 講　師　本会職員

お申込みは、
６月９日木10時より受け付けます

☆コロナウイルス感染拡大の状況により、
変更等がある場合がありますのでご了承下さい

参加費　100円
持ち物　タオル・飲み物・上履きシューズ
講　師　本会職員
対　象　50歳以上の会津若松市民で
　　　　軽い運動が出来る方

※スクエアステップとは、横4・縦10マスのマットを
使った頭と体を一緒に使う運動です。特に転倒予防、
認知機能向上に効果があると言われています。

A.フォークソングに合
わせてスクエアステッ
プ教室（中級コース）

 日時  6月25日土
 　　  14：00～15：00
 定員  15名

B.運動が苦手な方も大丈夫！や
さしいスクエアステップ教室
（初心者コース・新規の方優先）

 日時  6月30日木
 　　  14：00～15：00
 定員  10名

イメージ

▶お問合せ・お申込み
　会津若松市老人福祉センター・希らら
　会津若松市城東町14-52（文化センター２階）
　☎0242-26-6666

【　　　　　　　　   】
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
休

業
や
失
業
等
に
よ
り
、
収
入
の
減
少
が

あ
る
方
に
対
し
て
の
特
例
貸
付
を
行
っ

て
い
ま
す
。（
新
規
の
方
の
み
受
付
し

て
い
ま
す
。
す
で
に
緊
急
小
口
資
金
、

総
合
支
援
資
金
借
入
を
し
て
い
る
方
は

申
請
で
き
ま
せ
ん
。）

■
緊
急
小
口
資
金
（
主
に
休
業
さ
れ
た
方
向
け
）

●
貸
付
上
限
額
：
20
万
円
以
内

●
据
置
期
間
：
令
和
5
年
12
月
末
ま
で

●
償
還
期
限
：
２
年
以
内

●
貸
付
利
子
、
保
証
人
：
無
利
子
・
不
要

■
総
合
支
援
資
金
（
主
に
失
業
さ
れ
た
方
向
け
）

●
貸
付
上
限
額

　

・
二
人
以
上
：
月
20
万
円
以
内

　

・
単
身　
　

：
月
15
万
円
以
内

　

・
貸
付
期
間
：
原
則
3
ヶ
月
以
内

●
据
置
期
間
：
令
和
5
年
12
月
末
ま
で

●
償
還
期
限
：
10
年
以
内

●
貸
付
利
子
・
保
証
人
：
無
利
子
・
不
要

※
受
付
期
間
に
つ
い
て
は
《
福
島
県
社

会
福
祉
協
議
会
》
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
合
せ
・
申
込
先

　

会
津
若
松
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
０

　
（
実
施
主
体
・
福
島
県
社
会
福
祉
協
議
会
）

生
活
福
祉
資
金
貸
付
の
ご
案
内

　
「
福
祉
の
職
場
で
働
き
た
い
！
」「
資

格
取
得
方
法
を
知
り
た
い
！
」
と
思
っ

た
ら
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
福
祉
の
仕
事
相
談
会�

福
祉
の
資
格
が
な
い
方
、
経
験
の
な

い
方
、
福
祉
の
求
人
登
録
も
大
歓
迎

で
す
。

●
日
時
／
原
則
毎
月
第
3
水
曜
日

　
　
　
　

10
時
30
分
～
14
時
30
分

●
会
場
／
会
津
若
松
市
社
会
福
祉
協
議

会
2
階�

　
　
　
　
（
会
津
若
松
市
追
手
町
５

−

32
）

▼
お
問
合
せ

　

福
島
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー�

　

☎
０
２
４
（
５
２
１
）
５
６
６
２

福
祉
の
仕
事
を
目
指
す

あ
な
た
を
応
援
し
ま
す
！

　

秘
密
は
厳
守
い
た
し
ま
す
の
で
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◎
法
律
相
談
（
予
約
制
。
一
日
６
件
ま

で
。
毎
月
1
日
か
ら
受
付
開
始
）

●
開
催
日
／
原
則
毎
月
第
４
金
曜
日

●
時
間
／
13
時
～
15
時
30
分

●
場
所
／
会
津
若
松
市
社
会
福
祉
協
議

会　

相
談
室

▼
お
問
合
せ

　

☎
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
０

◎
成
年
後
見
・
権
利
擁
護
相
談�

（
財
産

管
理
や
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
専
門
知
識
を
も
っ
た

あ
い
づ
安
心
ネ
ッ
ト
会
員
が
相
談
に

応
じ
ま
す
）

●
開
催
日
／
原
則
毎
月
第
１
木
曜
日

●
時
間
／
13
時
～
15
時

●
場
所
／
会
津
若
松
市
社
会
福
祉
協
議

会　

相
談
室

▼
お
問
合
せ

　

☎
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
０

ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

総
合
相
談
所

◎
傾
聴
電
話
相
談　
　
　
　
　
　
　
　

あ
い
づ
小
さ
な
風
の
会
会
員
が
、
あ

な
た
の
不
安
や
悩
み
ご
と
を
傾
聴
し

ま
す
。
お
気
軽
に
お
話
し
く
だ
さ

い
。
秘
密
は
、
固
く
守
り
ま
す
。

●
開
催
日
／

　

毎
週
月
曜
日
・
木
曜
日
・
金
曜
日

●
時
間�

／
10
時
～
15
時

▼
お
問
合
せ

　

☎
０
２
４
２
（
27
）
５
４
５
５

◎
な
ん
で
も
相
談

心
配
ご
と
、
家
族
問
題
、
人
間
関
係
、

子
育
て
、
日
常
生
活
の
い
ろ
い
ろ
な

こ
と
に
つ
い
て
職
員
が
対
応
し
、
相

談
・
情
報
提
供
を
行
い
ま
す
。

●
時
間
／
9
時
～
17
時

▼
お
問
合
せ

　

☎
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
０



【老人福祉センター・希ららからのお知らせ】

❶ 転ばぬ先のストレッチング（定員15名）

　老人福祉センター・希ららは、おおむね60歳以上の市民の皆様の憩いの場として、または
健康づくり等のためにご利用いただける施設です。
　今回も、様々な教室を企画しましたので是非ご参加ください。

 日　時　6月23日木10：00～11：30
 参加費　協力金 200円
 持ち物　タオル・ヨガマット（バスタオル）
　　　　 動きやすい服装でご参加ください。
 内　容　凝り固まった筋肉を気持ちよく
 　　　　ほぐしましょう！
 講　師　本会職員

❻ 会津木綿を使ったミシン教室
 日　時　午前の部（２回）9：30～11：30
　　　　 6月23日木・25日土
　　　　 午後の部（３回）13：30～15：30
　　　　 6月24日金・28日火・30日木
 参加費　1,800 円（材料費）
 持ち物　ミシン、糸、はさみ、まち針10本
 対象者　会津若松市民で直線縫いが出来る方
 講　師　本会職員

❷ 大正琴体験会（定員10名）
 日　時　7月3日日
　　　　 13：30～15：00
 参加費　協力金 200円
 内　容　大正琴に触れてみませんか？
　　　　 ミニコンサートもあります♬
 講　師　堺　禎子氏

❸ 人形づくり教室（全3回コース）（定員10名）
 日　時　7月6日水・7月20日水・8月3日水
　　　　 【時間：13：00～15：00】
 参加費　2,200円（協力金200円＋材料費2,000円）
 持ち物　裁縫道具
 内　容　パステルカラーのうさぎ人形づくり♡
 講　師　手芸講師 井上真弓氏

❹ ハンドメイドレザー講習（定員10名）

❼ スクエアステップ教室

 日　時　7月7日木
　　　　 13：00～16：00
 参加費　3,000円
　　　　 （協力金200円＋材料費2,800円）
 内　容　レザーでペンケースづくり
 講　師　レザー講師　神村勝敏氏

❺ 手づくり雑貨（定員10名）
 日　時　6月18日土・7月16日土・8月20日土
　　　　 【時間：13：30～15：00】
 参加費　協力金 200円
 持ち物　裁縫道具
 内　容　新聞紙やチラシを使って、
　　　　 楽しく雑貨づくり
 講　師　本会職員

お申込みは、
６月９日木10時より受け付けます

☆コロナウイルス感染拡大の状況により、
変更等がある場合がありますのでご了承下さい

参加費　100円
持ち物　タオル・飲み物・上履きシューズ
講　師　本会職員
対　象　50歳以上の会津若松市民で
　　　　軽い運動が出来る方

※スクエアステップとは、横4・縦10マスのマットを
使った頭と体を一緒に使う運動です。特に転倒予防、
認知機能向上に効果があると言われています。

A.フォークソングに合
わせてスクエアステッ
プ教室（中級コース）

 日時  6月25日土
 　　  14：00～15：00
 定員  15名

B.運動が苦手な方も大丈夫！や
さしいスクエアステップ教室
（初心者コース・新規の方優先）

 日時  6月30日木
 　　  14：00～15：00
 定員  10名

イメージ

▶お問合せ・お申込み
　会津若松市老人福祉センター・希らら
　会津若松市城東町14-52（文化センター２階）
　☎0242-26-6666

【　　　　　　　　   】
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ご寄附ご芳志者名 （ご寄附ありがとうございました。）
【 現  金 】 29,000円・・・カトリック会津若松教会様
 30,000円・・・連合福島会津若松地区連合会様
   6,760円・・・日本イエス・キリスト教団
 　　　　  　待望教会・教会学校様
 56,006円・・・一般財団法人 福島民報教育福祉事業団様
 20,000円・・・白川　勇功様（故　白川　茂子様ご遺志）
 20,000円・・・兼子　秀雄様（故　兼子　裕子様ご遺志）
 30,000円・・・長谷川新弥様（故　長谷川新吉様ご遺志）
 10,000円・・・渡部　　守様（故　渡部　　誠様ご遺志）
 10,000円・・・豊島洋一郎様（故　豊島スヅエ様ご遺志）
 30,000円・・・永井まゆみ様（故　永井　正夫様ご遺志）
 30,000円・・・鴇巣　義春様（故　鴇巣ハルミ様ご遺志）
 50,000円・・・渡部　　敬様（故　渡部キヨ子様ご遺志）
 30,000円・・・佐竹志津子様（故　佐竹ミツ子様ご遺志）
 30,000円・・・板橋　幸一様（故　板橋　敏子様ご遺志）
 30,000円・・・川口　和英様（故　川口　範雄様ご遺志）
【 物  品 】 米・食品等・・・会津若松市女性教師OBの会様
 お菓子3箱（お煎餅、チョコレート、スナック菓子）・・・
  マルハン会津若松一箕店様
 ベビーフード・・・有住　泉様
 図書30冊・・・佐藤　勝利様
 純銀イオン水300ml 1000本（25本入り×40箱）・・・荒川産業株式会社様
 食品・・・野田　信子様　　　　　　　　　　　　
 紙オムツ・・・白井美智子様（故　白井シゲ子様ご遺志）

（令和４年１月１日～令和４年３月31日まで）※撮影の為マスクを外しています。

▲連合福島会津若松地区連合会様

▲荒川産業株式会社様

令和４年度  赤い羽根共同募金
　会津若松市社会福祉協議会では、誰もが自分らしく地域での生活が実現できる「地域共生社会」の取
組みを進めるため、社会福祉法人、ＮＰＯ法人、地域ボランティアグループ等が地域住民との交流事業を
積極的に進め、地域のネットワークの促進につながることを目的とした事業に対して助成金を交付します。

助成を希望される団体は、申請書の提出が必要です。詳細はお気軽にお問合せ下さい。
また、本会ホームページからも各様式がダウンロードできます。

【お問合せ先】会津若松市社会福祉協議会地域福祉課　☎ 0242-28-4030

募集事業
受付期間
助成対象団体
助成内容

助成金額
申請窓口
応募要領・申請書様式

ふれあいのまちづくり事業地域福祉活動助成事業
令和4年5月11日（水）～令和４年６月10日（金）
社会福祉法人・ＮＰＯ法人・地域ボランティアグループ
・地域に対するボランティア活動（訪問活動・会食会活動）
・つどい、バザー等の交流事業
・子ども食堂、認知症カフェ等の居場所づくり活動
１団体あたり15万円が上限
会津若松市社会福祉協議会地域福祉課　（追手町５－32）
会津若松市社会福祉協議会ホームページ
⇒　http://www.awshakyo.or.jp

「ふれあいのまちづくり事業地域福祉活動助成事業」募集のお知らせ

令和４年６月18日（土）
10時～11時30分

日時

　北会津デイサービスセンターで
賀寿祝いを行いました。これか
らも元気にデイサービスを利用し
て笑顔で過ごして下さい。
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大竹サタオさん
おめでとう
ございます。

古田タカノさん
おめでとう
ございます。
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さ
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。

▼
お
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合
せ

　
会
津
若
松
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
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　【
担
当
】
山
田

●
受
付
時
間
：
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

　
８
時
か
ら
16
時（
祝
日
を
除
く
）

　会津若松市社会福祉協議会在宅サービス推進室　「桜河苑」 0242-75-4780
　河東地域包括支援センター　 0242-75-4815

場　　所　河東園芸ふれあいセンター
住　　所　会津若松市河東町郡山字中子山22番地
申し込み　開催日の前日まで♪
参 加 費　無料　地域の皆さんどなたでも参加できます
個別相談に応じます。スタッフにお声かけください　（介護者・ご本人大歓迎）
※新型コロナウイルスの感染状況により中止する場合があります。

月１回 金曜日
大好評オープン♪開催時間　13：30～15：00

日にち 内　　容 備　　考

7月22日（金）

9月16日（金）

園芸にふれあいましょう！

自分だけのアクセサリー作り＆ミニ講話♪

じゃがいも掘り　軽装でお越しください。

男性も楽しめます！

11月13日（日）　10時～12時
【地域からはじまる福祉の時間】で俺ん家カフェ♪ 開催予定です！

令和３年度　研修会の様子

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

問合せ先

再開
します！！ 認知症カフェ

2022

と掲示板北会津保健センター

【お申し込み・お問合せ】
北会津保健センター
☎0242-58 -0031

ほっ

　子育て認知症障がいカフェですが、
どなたでも自由にご参加いただけます。
　様々なテーマで一緒に楽しんだりお
しゃべりしたり充実した時間を過ごし
ませんか？

参加料：無料
時　間：10：00 ～12：00
場　所：北会津保健センター
●材料の都合上、3日前までに予約をお願
いいたします。

子育て・認知症・障がいカフェ

ほたるカフェ

※日程が変更または中止になる場合がございます。

　年齢、体力など関係なく、どなたで
も楽しく運動できます。1回で３B体操、
スクエアステップ両方登録になります。
参加できる日だけで OK なのでお気軽
にご連絡ください！

講　師：古川恵理子先生（３B体操）
 社協職員（スクエアステップ）
講座料：1回　500円
 （保険料・入浴料・消費税込）
時　間：13：30～ 15：00
場　所：北会津保健センター
◎いつでも利用できる入浴券をお渡しし
ます。

気軽に♪　

ワンコインフィットネス

６月３日(金)　いざという時の防災料理！ 
　　　　　   ビニール袋でカレーライス

３B体操 
３B（ボール・ベル・ベルダー）を使って体を動かします。

３B体操　６月１５日(水) 　７月１３日(水)
スクエアステップ　６月１７日(金) 　７月２２日(金)

スクエアステップ
体力の向上、転倒リスクの低減、認知機能の若返りも期待
できます。

７月１日(金)　チヂミ作り♡
７月2２日(金)　防災スリッパ

６月１７日(金)　折り紙八角箱とホットケーキ
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 （保険料・入浴料・消費税込）
時　間：13：30～ 15：00
場　所：北会津保健センター
◎いつでも利用できる入浴券をお渡しし
ます。

気軽に♪　

ワンコインフィットネス

６月３日(金)　いざという時の防災料理！ 
　　　　　   ビニール袋でカレーライス

３B体操 
３B（ボール・ベル・ベルダー）を使って体を動かします。

３B体操　６月１５日(水) 　７月１３日(水)
スクエアステップ　６月１７日(金) 　７月２２日(金)

スクエアステップ
体力の向上、転倒リスクの低減、認知機能の若返りも期待
できます。

７月１日(金)　チヂミ作り♡
７月2２日(金)　防災スリッパ

６月１７日(金)　折り紙八角箱とホットケーキ
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（社協だより）の作成経費の一部として、共同募金配分金および会員会費を使用させていただいております。

2022年度版

内容・時間等：ご相談ください。（団体・企業も可）
申込方法：事前の予約が必要です。
詳しくはＨＰをご覧ください。

体験・講話全11講座を毎年各学校で開催しています。

ひとを思いやる、支え合う心を育む

ふくし体験出前講座

～ 心のバリアフリーをめざして ～
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