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ボランティア学園
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せんたくばさみで
なにができるかな？
せんたくばさみで
なにができるかな？

うちわづくり＆
音楽運動療法を学んだよ！

うちわづくり＆
音楽運動療法を学んだよ！

すべて受講生の作品ですすべて受講生の作品です
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●
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
等
を
通
じ
た
継
続
的
支
援
事
業
と
は
？

　

生
活
の
悩
み
や
困
り
ご
と
を
抱
え
援
助
が
必
要
な
状
態
で
あ
っ
て

も
、
地
域
や
社
会
と
の
接
点
が
な
い
方
や
、
制
度
・
サ
ー
ビ
ス
の
狭

間
に
い
る
方
、
ど
こ
に
も
相
談
で
き
ず
必
要
な
支
援
が
届
い
て
い
な

い
方
な
ど
へ
、
様
々
な
ア
プ
ロ
ー
チ
や
定
期
的
な
訪
問
に
よ
り
信
頼

関
係
を
構
築
し
、
適
切
な
機
関
へ
つ
な
ぐ
な
ど
、
継
続
し
て
支
援
を

送
り
続
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
事
業
で
す
。

●
ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
？

　

支
援
の
必
要
な
対
象
者
を
早
期
に
発
見
し
適
切
な
支
援
機
関
へ
つ

な
げ
る
た
め
、
左
記
の
こ
と
を
行
い
ま
す
。

・
相
談
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
開
設
（
あ
い
づ
ま
る
ご
と
相
談
窓
口
「
あ
い
ま

る
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」）

・
支
援
関
係
者
お
よ
び
地
域
の
関
係
者
と
の
連
携
を
通
じ
た
情
報
収

集
・
相
談
窓
口
の
周
知
や
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
と
連
携
し
た
支
援

・
専
門
機
関
と
の
連
携
に
よ
る
訪
問
、
同
行
支
援
に
よ
る
関
係
性
の

構
築

・
対
象
者
の
支
援
プ
ラ
ン
や
支
援
終
結
等
に
つ
い
て
、
重
層
的
支
援

会
議
で
の
検
討

　

相
談
窓
口
等
、
詳
し
く
は
本
誌
裏
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
等
を
通
じ
た
継
続
的
支
援
事
業
」が
は
じ
ま
り
ま
す
！

●ご相談・お問合せ●
会津若松市社会福祉協議会 地域福祉課 生活支援係　☎ 0242-28-4030　FAX 0242-28-4039



就
活
に
お
い
て
悩
み
や
不
安
が
あ
る

方
の
職
業
的
自
立
に
向
け
た
就
労
相
談

窓
口
で
す
。
就
職
決
定
後
も
サ
ポ
ー
ト

が
可
能
で
す
。
来
所
が
難
し
い
場
合
は
、

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
・
各
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

で
の
出
張
相
談
も
実
施
し
て
お
り
ま

す
。
ご
利
用
は
無
料
で
す
の
で
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◦
主
な
支
援 

個
別
相
談
・
職
場
体
験
・

各
種
講
座
（E

xcel

・W
ord 

講

座
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
、
履
歴
書
作 

成
支
援
、
面
接
攻
略
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
）

▼
お
問
合
せ 

会
津
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン

住
所
：
会
津
若
松
市
大
町
2
丁
目

１-

11 

会
津
町
方
伝
承
館
向
か
い

・
月
～
土
曜
日
／
９
時
～
18
時

・
木
曜
日
／
９
時
～
19
時

・
閉
所
日
／
日
曜
、
祝
日

☎
０
２
４
２
（
32
）
０
０
１
１

会
津
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

説明会の様子

E-mail LINEHP Twitter
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15
歳
～
49
歳
の
「
就
活
」を

支
援
し
ま
す

E-mail info@job-sapo.com
H　P https://www.job-sapo.com/
LINE @bxo7246m

Twitter @aizusapost

「
合
同
就
職
説
明
会
」を

会
津
地
域
で
開
催
し
ま
し
た
！

福
祉
の
仕
事
を
目
指
す

あ
な
た
を
応
援
し
ま
す
！

福
祉
の
仕
事
に
興
味
・
関
心
が
あ
る

方
を
対
象
と
し
た
合
同
就
職
説
明
会
を

開
催
し
ま
し
た
。

７
事
業
所
が
参
加
し
て
の
説
明
会
と

な
り
、
12
名
の
方
が
お
越
し
く
だ
さ
い

ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
方
か
ら
は
「
一
度
に
い

く
つ
か
の
事
業
所
さ
ん
か
ら
話
を
聞
く

こ
と
が
出
来
て
良
か
っ
た
」
と
う
れ
し

い
お
言
葉
を
頂
き
ま
し
た
。

▼
お
問
合
せ

　

福
島
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
４
（
５
２
１
）
５
６
６
２

「
福
祉
の
職
場
で
働
き
た
い
け
れ
ど

何
か
ら
始
め
た
ら
い
い
？
」「
資
格
を
取

る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
？
」
な
ど
、

福
祉
の
仕
事
の
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
福
祉
の
仕
事
相
談
会

福
祉
職
場
で
働
き
た
い
方
だ
け
で
な

く
、
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー
に
求
人
を
出

し
た
い
施
設
の
方
の
ご
相
談
も
大
歓
迎

で
す
。

・
日
時
：
原
則
毎
月
第
３
水
曜
日

　
　
　
　

10
時
30
分
～
14
時
30
分

・
会
場
：
会
津
若
松
市
社
会
福
祉
協
議

会
２
階（
会
津
若
松
市
追
手

町
５

−

32
）福島県福祉人材

センターHP



障
が
い
が
あ
る
方
々
の
個
人
作
品
、

団
体
作
品
等
を
展
示
い
た
し
ま
す
♪

・
開
催
期
間
：
９
月
29
日
㈮
～

10
月
９
日
㈪

※
10
月
2
日
は
休
み

９
時
30
分
～
17
時

（
最
終
日
は
15
時
30
分
迄
）

・
場
所
：
会
津
若
松
市
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
お
問
合
せ

会
津
若
松
市
障
が
い
者
支
援
課

☎
０
２
４
２
（
23
）
４
２
４
４

♣︎
ス
マ
ホ
教
室
お
手
伝
い

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
開
催
日
：
８
月
24
日
㈭
、
９
月
28

日
㈭
、
10
月
26
日
㈭

・
時　

間
：
９
時
30
分
～
11
時
30
分

・
場　

所
：
河
東　

桜
河
苑

・
内　

容
：
月
に
１
回
ス
マ
ホ
教
室

に
て
講
師
の
お
手
伝
い

・
募
集
人
数
：
3
名

・
持
ち
物
：
特
に
な
し

※
ス
マ
ホ
の
操
作
が
分
か
る
方
、
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。

♣ 

伴
走
・
伴
歩
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

・
開
催
日
時
：
毎
週
木
曜
日　

　
　
　
　
　
　

18
時
～
19
時

・
場　
　

所
：
会
津
大
学
外
周
、
内
周

・
内　
　

容
：
視
覚
障
が
い
者
の
方
の

ラ
ン
ニ
ン
グ
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
の
サ
ポ
ー
ト

▶︎お問合せ　
　会津若松市社会福祉協議会地域福祉課
　ボランティアセンター
　☎０２４２（28）４０３０
　FAX ０２４２（28）４０３９

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ◎日程及び講座内容 全 6 回  13：00～15：00（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎会場 

会津若松市社会福祉協議会 2 階 【会津若松市追手町 5 番 32 号】 

 ◎受講料 

     ３，０００円（初回受講時に納入をお願いします。） 

   ★ボランティアフェスタや修学旅行もありますよ(^_^)v 

会津若松市ボランティア学園 2023 

家族や地域の方が認知症や障がいなどにより判断能力が十分

でなくなっても、「住みなれた地域でいつまでも安心して暮らし

たい」という思いに寄り添うことができるよう、支援制度や保

護の仕組みなど、学んでみませんか。様々な講義を受け、自分

自身の安心にもつなげましょう(^-^) 

 安心さぽーと権利擁護セミナー 

日  程 講 座 内 容 

9 月 11 日（月） 日常生活自立支援事業について 

9 月 25 日（月） 成年後見制度について 

10 月 2 日（月） 地域福祉と権利擁護の基礎知識 

10 月 16 日（月） 認知症、障がいの理解 

11 月 6 日（月） 傾聴の基礎 

11 月 20 日（月） ふりかえり、まとめ 

 

問い合わせ・申し込み先 

 会津若松市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

         ☎ ０２４２―２８―４０３０ 

ボランティア学園 2023
安心さぽーと権利擁護セミナー受講生募集中！

ボランティア学園は、ボランティアへの関心と実
践に向けた環境づくり、多様なボランティア人材の
養成を目的に開校しました。
現在「安心さぽーと権利擁護セミナー」の受講生
を募集しております（左図）

このほかにも様々な講
座を開講しております
ので、ホームページ等
ご覧ください。

※個人の方の作品を募集しております。
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「
わ
た
し
の
表
現
・み
ん
な
の

表
現
展
～
障
が
い
者
ア
ー
ト

展
～
」の
ご
案
内

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
中
！

伴走ボランティアの様子



令和４年度決算を報告します

主な事業費

◇　単年度の実質収支は2,484万円の赤字
令和４年度の一般会計の当期収支差額は△1,950万円となり、〈表１〉には前年度繰越金534万

円が含まれていることから、これを含めた実質単年度収支差額は△2,484万円で、４期ぶりの赤
字決算となりました。

本会の主な財源である介護保険事業収入、障害福祉サービス事業収入が前年度比で1,000万円
以上の減収となり、それを補う財源を確保できなかったことに加え、支出においては運営施設
の修繕費や光熱水費等、維持管理費の増額、更には固定経費の抑制も進まず、大幅な赤字に転
落したものです。

令和５年度においても厳しい財政運営が予測されていることから、「中期財政計画」の策定によ
る赤字経営からの脱却に早急に着手し、健全な法人経営に向けて全力で取り組んでまいります。

○生活サポート事業（事業費　3,634万円）
市地域福祉課生活サポート相談窓口への職

員派遣（ワンストップ相談窓口）を継続し、
市と連携して生活費や食料支援等の相談支援
に取り組みました。

また、新型コロナウイルス感染症の影響を
受けた方に対する貸付事業とその償還事務
や、身近な場所で相談できる体制の整備（地
域相談会「あのね」）にも取り組みました。

○ふれあいのまちづくり事業
（事業費　2,698 万円）

引き続き、地域におけるネットワークづく
りに取り組み、大戸地区（大戸まちづくり
協議会）、城西地区（城西ぬくもりネットワ
ーク）、日新地区（日新地区社会福祉協議会）
の３地区で新たに地域支え合い団体（地区社
協）が設立されました。

また、共同募金配分金や寄附金を原資とし
て、地域のボランティアグループやＮＰＯ法
人等が行う地域交流事業等に要する経費や、
こども食堂運営団体に対して食材費の支援を
行いました。

○ボランティアセンター事業
（事業費　3,341 万円）

開校５年目となるボランティア学園では、
「スマホサポーターぜみな～る」など８講座
を開講し、ボランティア人材の養成と拡大に
取り組みました。

また、除雪ボランティアや障がい者ボラン
ティアなど、それぞれに設けていたボランテ
ィアポイント制度を一本化（ありがとね ボ
ランティアポイント）し、利用者に分かりや
すい制度に改めました。

〈表１〉一般会計の収入決算の内訳
科　目 決算額 割　合

会 費 収 入 988万円 1.5%
寄 附 金 収 入 360万円 0.5%
経 常 経 費 補 助 金 収 入 6,407万円 9.6%
受 託 金 収 入 18,327万円 27.4%
事 業 収 入 1,600万円 2.4%
介 護 保 険 事 業 収 入 26,577万円 39.7%
障害福祉サービス等事業収入 3,207万円 4.8%
そ の 他 の 収 入 9,478万円 14.1%
合 計 66,944万円 100.0%

〈表２〉一般会計の支出決算の内訳
科　目 決算額 割　合

人 件 費 支 出 46,663万円 67.7%
事 業 費 支 出 14,443万円 21.0%
事 務 費 支 出 1,632万円 2.4%
助 成 金 支 出 1,512万円 2.2%
負 担 金 支 出 1,081万円 1.6%
固 定 資 産 取 得 支 出 80万円 0.1%
積 立 資 産 支 出 1,426万円 2.0%
そ の 他 の 支 出 2,057万円 3.0%
合 計 68,894万円 100.0%
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ふれあいのまちづくり地域福祉活動助成事業
助成金決定書交付式



　会津若松市健幸スクールは、「運動・食・社会参加」について市民の皆さんが楽しく、
継続して健康づくりに取り組めるよう本会がお手伝いする事業です。

　会津若松市健幸スクールは、「運動・食・社会参加」について市民の皆さんが楽しく、
継続して健康づくりに取り組めるよう本会がお手伝いする事業です。

日　程日　程 対 象 者対 象 者 授 業 料授 業 料 カリキュラムカリキュラム

・10月～3月
・日曜日の午前中
・基本的に月２回

入学式
10月１日㈰（予定）

・概ね40～60代の市内
在住・在勤の方

・1時間程度中・強度の
運動ができる方

・70歳以上で健康づくり
に興味のある方で校長
の認めた方

・入学金無料
・授業料3,000円
 （傷害保険料含む）
・その他カリキュラムに
より実費負担あり

・健康講話
・ピラティス
・ボクシング
・エアロビクス
・ズンバ
・フラダンス
・お楽しみ企画多数

申込締め切り 令和５年８月23日㈬
※参加希望者多数の場合は、抽選となりますのでご了承ください。
※申込みはページ下部記載の老人福祉センター・希ららまでお電話ください。

日　時　①8月30日㈬　②9月27日㈬　
　　　  13：30～15：30
参加費　600円（希らら協力金200円）
内　容　手打ちラーメンを作ろう
講　師　めん工房ZEN　渡部　善喜 氏

日　時 ８月19日㈯
　　　  13:30～15:00
参加費 希らら協力金200円
会　場 老人福祉センター・希らら
持ち物 飲み物・上履き・ヨガマット

日　　　時　毎月第4土曜日 10：00～12：00 
場　　　所　老人福祉センター・希らら 中ホール 
受　講　料　各回お1人様  1,500円 　希らら協力金200円
テキスト代　1,100円（初回のみ）
定　　　員　各回20名

会津若松市老人センター・希らら  会津若松市城東町１４-５２（文化センター２階） 
☎（FAX兼用）0242ｰ26ｰ6666（月曜日・祝日休館）

お問合せ
お申込み

健幸スクール希らら校
秋コース参加者募集

生徒募集

15名

25日以降資料送付 参加の意思確認➡ 決定通知発送➡

転ばぬ先のストレッチング（定員15名）

超初心者のためのスマホ教室

料理教室（定員10名）

※両教室の申込みについては、8月2日（水）10時より電話受付開始

シーズン2

10/28土 11/25土 12/23土

1/27土 2/24土 3/23土

スマホの基本操作を
マスターしよう

LINEをつかいこなそう！

スマホで目的地に行ってみよう

ネットで調べ物をしてみよう！ スマホの
カメラをつかいこなそう！

スマホで
TV・ラジオを楽しもう！

スマホを毎日の生活に役立てよう！
スマホで困ったこんな事・あんな事

スマホの学校
諏江　正義氏
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避
難
者
地
域
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
通
信

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
令
和
4
年

度
よ
り
「
避
難
者
地
域
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
」
を
配
置
し
、
東
日
本
大
震

災
に
よ
り
会
津
地
域
に
避
難
さ
れ
て
い

る
方
々
と
地
域
を
繋
ぐ
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。

そ
の
う
ち
年
貢
町
団
地
で
は
、
今
年

か
ら
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」
に
よ
る

交
流
が
ス
タ
ー
ト
し
、
近
隣
の
地
域
住

民
の
方
の
参
加
も
増
え
、
賑
わ
い
を
見

せ
て
い
ま
す
。

記
念
す
べ
き
第
1
回
で
は
、
竹
田
綜

合
病
院
の
職
員
の
方
を
講
師
と
し
て
招

き
、
高
齢
に
よ
る
身
体
能
力
の
変
化
や

百
歳
体
操
の
効
果
に
つ
い
て
お
話
し
い

た
だ
き
ま
し
た
。

本
会
で
は
、
今
後
も
活
動
へ
の
協
力
、

支
援
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
子
ど
も
達
が
楽
し
み
に
し
て
い
た
親
子
遠
足

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
あ
い
に
く
の
雨
で
し
た

が
、
保
護
者
会
会
長
さ
ん
か
ら
の
「
み
ん
な
雨

は
好
き
で
す
か
〜
？
」
の
呼
び
か
け
に
「
大
好

き
〜
」
と
大
き
な
声
で
答
え
た
子
ど
も
達
！
雨

も
吹
き
飛
ん
で
し
ま
い
そ
う
な
ほ
ど
、
元
気
な

子
ど
も
達
の
声
が
響
い
て
い
ま
し
た
。

　
大
好
き
な
お
家
の
方
と
た
っ
ぷ
り
遊
び
、
沢

山
触
れ
合
っ
た
子
ど
も
達
は
、
終
始
笑
顔
い
っ

ぱ
い
で
し
た
。

　
お
友
達
や
お
家
の
方
と
よ
り
親
睦
を
深
め
ら

れ
、
良
い
思
い
出
と
な
っ
た
親
子
遠
足
で
し
た
。

湊
し
ら
と
り

　
　保
育
園

「
親
子
遠
足
」

郡山カルチャーパ
ークへ

行ってきました！



道路を渡るときは
左右をよく確認しましょう！
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河
東
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

お
元
気
de
は
っ
た
カ
フ
ェ

訪
問
介
護
事
業

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
一
環
と
し
て
、

歴
代
会
津
藩
主
の
行
楽
地
だ
っ
た
塩
川

町
の
御
殿
場
公
園
へ
出
か
け
ま
し
た
。

広
い
園
内
の
一
面
に
咲
く
花
し
ょ
う

ぶ
を
見
た
利
用
者
さ
ん
た
ち
は
、「
こ

ん
な
に
た
く
さ
ん
咲
い
て
い
る
と
は
思

わ
な
か
っ
た
。」「
こ
の
季
節
に
し
か
見

ら
れ
な
い
花
が
見
ら
れ
て
良
か
っ
た
。」

と
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

河
東
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
、

外
出
の
機
会
や
季
節
ご
と
の
行
事
を
充

実
し
、
今
後
も
利
用
者
の
方
に
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
ま

い
り
ま
す
。

こ
の
た
び
、
北
会
津
保
健
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
横
断
旗
等
の
贈
呈
式
を
行
い

ま
し
た
。

北
会
津
地
区
内
の
子
ど
も
た
ち
、
ま

た
子
ど
も
た
ち
の
登
下
校
を
見
守
る

方
々
の
安
全
の
た
め
、
北
会
津
ふ
れ
あ

い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
山
口
芳
寛
会
長
よ

り
、
横
断
旗
30
本
、
横
断
旗
入
れ
４
基
、

あ
ら
た
て
子
ど
も
見
守
り
隊
用
ベ
ス
ト

10
着
を
、
荒
舘
小
学
校
、
あ
ら
た
て
子

ど
も
見
守
り
隊
、
北
会
津
公
民
館
の
各

代
表
者
の
方
へ
贈
呈
い
た
し
ま
し
た
。

北
会
津
ふ
れ
あ
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

は
、
子
ど
も
た
ち
の
安
心
安
全
の
た
め
の

河
東
町
八
田
地
区
の
み
な
さ
ん
で
楽

し
く
交
流
し
ま
し
ょ
う
！

・
日

時
：
令
和
５
年
9
月
5
日
㈫

10
時
～
12
時
（
9
時
30
分

開
場
）

・
会

場
：
八
田
地
区
交
流
セ
ン
タ
ー

・
参
加
費
：
無
料
（
お
飲
み
物
を
ご
用

意
い
た
し
ま
す
。
）

・
内

容
：
健
康
講
座
・
八
田
ミ
ニ
ミ

ニ
芸
能
発
表
・
よ
ろ
ず
相

談
会

▼
お
問
合
せ

河
東
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　
　

　

☎
０
２
４
２
（
75
）
４
８
１
５

在
宅
サ
ー
ビ
ス
推
進
室
河
東

☎
０
２
４
２
（
75
）
４
７
８
０

訪
問
介
護
事
業
所

で
は
、
子
育
て
世
帯

へ
の
訪
問
支
援
に
向
け
、
竹
田
綜
合
病

院
様
の
ご
協
力
に
よ
り
乳
児
の
子
育
て

に
関
す
る
研
修
会
を
実
施
し
ま
し
た
。

研
修
で
は
、
新
生
児
期
の
育
児
に
お

け
る
注
意
点
や
沐
浴
の
実
技
な
ど
に
つ

い
て
学
び
、
改
め
て
子
育
て
に
対
す
る

心
構
え
と
、
そ
の
重
要
性
を
確
認
し
ま

し
た
。
訪
問
介
護
事
業
所
で
は
、
全
て

の
子
ど
も
が
健
や
か
に
育
つ
社
会
に
向

け
、
少
し
で
も
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば

と
考
え
て
お
り
ま
す
。「
子
育
て
ヘ
ル

パ
ー
」
に
関
心
の
あ
る
方
は
、
お
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。（
11
ペ

ー
ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
）

在
宅
サ
ー
ビ
ス
通
信

北
会
津
ふ
れ
あ
い
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

横
断
旗
等
贈
呈
式
を

行
い
ま
し
た
！

活
動
な
ど
、

地
域
の
福
祉

向
上
に
繋
が

る
活
動
を
今

後
も
続
け
て

い
き
ま
す
。



と掲示板北会津保健センター ほっ
●ふれあいの湯入浴料
　無料開放日のお知らせ

日　時　・　対　象
福島県民の日

8 月 21 日 の
福島県民の日
にちなんで無
料開放します

無料開放日
８月18日㈮ ９時～21時

（最終入場20時30分）
福島県民の方
※窓口で住所がわかる証明書

の提示をお願いいたします。

敬 老 の 日

無料開放日
９月18日㈪ ９時～21時

（最終入場20時30分）
70才以上で会津若松市民の方
※窓口で70才以上であること

がわかる証明書の提示をお
願いいたします。

●『ほたるカフェ』
　お子様と一緒、認知症の方、仲良しのお友達
と一緒になど、どなたでも自由に参加できます。
様々なテーマで一緒に調理や作品作りなどをしな
がら、充実した時間を過ごしませんか？

8/21 ㈪ だんごづくり
折り紙四角箱

9/15 ㈮ 防災カレーづくり
つま楊枝入れづくり

9/25 ㈪ いなりずしづくり
クラフト

10/6 ㈮ さつまいもギョーザづくり
折り紙お口パクパク

10/23 ㈪ 炊き込みご飯づくり
認知症のお話

時間：10：00～12：00
場所：北会津保健センター
※参加は無料です (^^♪
●材料の都合上、3日前までに予約

をお願いいたします。

●手軽に楽しく学べる！
　『ワンコイン　　 あづまらんしょ』
　毎月、様々な分野について学べる「ワンコイン
あづまらんしょ」！体操やヨガなど多種多様な講
座を月1回ごとに行います。参加のお電話お待ち
しております♪
・ 講座料　１回　500円
　　(ふれあいの湯入浴券、保険料、消費税込)
・ 申し込みは随時受け付けております。
・ 体操後はトロン温泉で汗を流しませんか？
　（いつでも誰でも使える入浴券をお渡しします）
時間：13：30～15：00
場所：北会津保健センター　検診ホール

8/23( 水 ) 長生き ( 息 ) ヨガ　
講師　TSU ♡ YA 氏

8/25( 金 )
スクエアステップ
転倒予防、認知機能向上　
講師　本会職員

9/13( 水 ) 3B 体操 
講師　古川恵理子氏

9/22( 金 )
スクエアステップ
転倒予防、認知機能向上　
講師　本会職員

10/11( 水 ) 北会津三観音巡り 
講師　田村万氏

10/27( 金 )
スクエアステップ
転倒予防、認知機能向上　
講師　本会職員

　北会津ふれあいの湯は、北会津ほたるの森公園
に隣接している施設です。のんびり、ゆったりと、
楽しいひとときをお過ごし下さい。
 所在地  会津若松市北会津町下荒井字矢倉林1番地

北会津ふれあいの湯

※感染症などの影響により企画が中止になる場合が
　あります

北会津保健センター
☎ 0242 - 58 - 0031 まで

お申し込み
お問合せ
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10

新
役
員
紹
介

評
議
員
紹
介

６
月
の
役
員
改
選
に
よ
り
、
新
た
な

役
員
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら

せ
い
た
し
ま
す
。

会　
　

長　

武　

藤　

淳　

一

副
会
長　

石　

田　
　
　

実

副
会
長　

小
田
切　

秀　

夫

常
務
理
事　

平　

野　

淳　

子

理　

事　

石　

田　

忠　

司

理　

事　

川　

島　

得　

嗣

理　

事　

髙　

畑　

祐　

介

理　

事　

遠　

藤　

浩　

正

理　

事　

川　

口　

三
枝
子

理　

事　

齋　

藤　

斗
志
郎

理　

事　

新　

城　

希　

子

理　

事　

谷
ヶ
城　
　
　

隆　

監　

事　

芳　

賀　

修　

二

監　

事　

五
十
嵐　

司　

也

関
係
組
織
の
役
員
改
選
及
び
人
事
異

動
に
伴
い
、
新
た
な
評
議
員
が
選
任
さ

れ
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま

す
。評

議
員　

佐　

藤　

由
美
子

評
議
員　

田
場
川　

貴　

光

現
在
、
中
央
共
同
募
金
会
お
よ
び

各
都
道
府
県
共
同
募
金
会
で
は
以
下

の
義
援
金
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま

す
。ま

た
、
本
会
事
務
局
で
も
受
け
付

け
て
お
り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

〇
令
和
５
年
５
月
能
登
地
方
地
震
災

害
義
援
金
【
石
川
県
】

〇
令
和
５
年
台
風
２
号
災
害
義
援
金

【
静
岡
県
、
茨
城
県
、
埼
玉
県
、

和
歌
山
県
】

〇
令
和
５
年
６
・
７
月
大
雨
災
害
義

援
金
【
山
口
県
・
福
岡
県
・
佐
賀

県
】

▼
お
問
合
せ
：
会
津
若
松
市
共
同
募

金
委
員
会
（
会
津
若
松
市
社
会
福

祉
協
議
会
内
）

　

☎
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
０

災
害
義
援
金
受
付
中

ご寄附ご芳志者名 （ご寄附ありがとうございました。）
【 現  金 】 内川いみ子様（故　内川　　忠様ご遺志）…………………………… 50,000円
 真壁　宗英様（故　真壁　和子様ご遺志）…………………………… 20,000円
 齋藤　隆広様（故　齋藤　　仁様ご遺志）…………………………… 30,000円
 川口　和英様（故　川口喜惠子様ご遺志）…………………………… 30,000円
 菊地登美子様（故　菊地チヨ子様ご遺志）…………………………… 20,000円
 鈴木　眞司様（故　鈴木トクイ様ご遺志）…………………………… 50,000円
 氏名のみ　成田　幸生様（成田トシ子様ご遺志）、 株式会社会津電気工事様
【 物  品 】 ㈱マルハン会津若松店様 ………………………………………………… お菓子
 ㈱マルハン一箕店様 ……………………………………………………… お菓子

（令和５年５月１日～令和５年６月30日受付分）

令和４年度に皆様にご協力いただいた募金は、令和５年度の
地域福祉活動に役立てられます。ありがとうございました。
〇ふれあいのまちづくり事業地域福祉活動助成事業
〇一人暮らし高齢者昼食会事業
〇ふれあい・いきいきサロン活動
〇地区社協支援　など
今年度も 10月より、赤い羽根共同募金運動および歳末たすけあい募金運動がはじまります !!

ご協力の程よろしくお願いいたします。

本会の募金の使いみちが
ご覧になれます。

はねっと
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令和５年（2023）会津まつり

（主　催）会津まつり実行委員会
（事務局）会津まつり協会
☎ 0242-23-4141

◎職員採用試験について
令和６年４月採用の職員募集及び採用試験を予定しております。
詳細は、決定次第随時ホームページ等にてお知らせいたします。
▶︎お問合せ：会津若松市社会福祉協議会　総務課　☎0242（28）4030

現
在
募
集
し
て
い
る
求
人
は
左
記
の
と
お
り
で

す
。皆

様
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

第
35
回
会
津
若
松
市
社
会
福
祉
大
会
が
左
記

の
と
お
り
開
催
さ
れ
ま
す
。

市
民
の
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

・
開
催
日
時
：
令
和
５
年
11
月
１
日
㈬

　
　
　
　
　
　

13
時
～

・
開
催
場
所
：
会
津
若
松
市
文
化
セ
ン
タ
ー
文

化
ホ
ー
ル

・
対
象
者
：
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　
　
　
　
　

お
気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
。

会
津
若
松
市

社
会
福
祉
大
会
の
お
し
ら
せ

◎
介
護
職
員

・
必
要
な
資
格
：
介
護
福
祉
士
又
は

　
　
　
　
　
　
　

介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了

・
募
集
人
数
：
若
干
名

・
勤
務
場
所
：
河
東
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

▼
お
問
合
せ
：
０
２
４
２
（
76
）
１
５
６
６

　
　

担
当　

室
野
井

◎
子
育
て
ヘ
ル
パ
ー

　（
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
）

・
必
要
な
資
格
：
家
事
援
助
、
育
児
援
助

　
　
　
　
　
　
　

経
験
あ
れ
ば
尚
可

・
募
集
人
数
：
2
名

・
勤
務
場
所
：
支
援
対
象
者
宅

▼
お
問
合
せ
：
０
２
４
２
（
28
）
４
０
３
０

職
員
募
集
の
お
知
ら
せ

会
津
若
松
市

社
会
福
祉
大
会
の
お
し
ら
せ

９/22 金 提灯行列
 会津磐梯山踊り
９/23 土 先人感謝祭
 会津藩公行列
 会津磐梯山踊り
９/24 日 日新館童子行列
 鼓笛隊パレード
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