
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5

女 女 女 女 女 男 男 男 男 男

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

女 休 男 男 男 男 男 女 休 男 男 男 男 男 男 休 女 女 女 女 女

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

男 休 女 女 女 女 女 男 休 女 女 女 女 女 女 休 男 男 男 男 男

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

女 女 休 男 男 男 男 女 休 男 男 男 男 男 男 女 女 女 休 女 女

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30

男 休 女 女 女 女 男 休 女 女 女 女 女 女 休 男 男

30 31

女 休

お問合せ 北会津保健センター　0242-58-0031

　北会津　『ふれあいの湯』ご利用カレンダー

　　※男女は大浴場の順番になります。

開館時間 午前9時～午後9時（最終入場８時３０分）

休 館 日 毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は火曜日が休館）

令和8年7月 令和8年8月 令和8年9月


