
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会津若松市 

ボランティア学園2026 

学園案内 

お 問 い 合 わ せ ・申 込 先 

   会津若松市社会福祉協議会 ボランティアセンター 

   〒965-0873  会津若松市追手町 5 番 32 号 

   ＴＥＬ 0242-28-4030  ＦＡＸ 0242-28-4039 

   ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ａｗｓｈａｋｙｏ.ｏｒ.ｊｐ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

は じ め に 

 会津若松市社会福祉協議会は、市民の皆さんをはじめ、会津

若松市や関係機関と共に、住み慣れた地域で、誰もが安心して

暮らせる地域社会の実現を目指しています。 

 そしてボランティア学園は、人を慈しむ、リスペクト（尊重）

する心を育むことを目的として 2018年に開校し、今までの受

講生の方々はそれぞれの地域で学びを実践に生かし、地域の

担い手として活躍されています。 

ボランティア活動に興味や関心のある皆様、わきあいあいと学んでみませ

んか。心よりお待ちしています。 

会津若松市ボランティア学園 

学園長   上 林 久 雄 

学 園 案 内 

講 座 及 び 定 員 

① 初等課程 夜間コース （年齢は問いません）  20名 

② 初等課程 日中コース （年齢は問いません）  20名 

③ あいづっこぜみな～る （年長～小学生） 20名 ※保護者様はご相談ください 

④ 短期講座 災害ボランティアを学ぶ （年齢は問いません） 20名 

⑤ 短期講座 傾聴ボランティアとは （年齢は問いません） 20名 

※各講座とも申込み順とし、定員になり次第しめきりとさせていただきます。 

受 講 要 件 

   （1）市民及び市内に居住、通勤又は通学する方 

（2）市外の方で、ボランティア・市民活動に関心があり、学園長が認めた方 

受 講 料 等 

（1）初等課程   １，０００円 

（2）短期講座   1,000円 

学 費 の 免 除 

18歳未満の方は無料です。障がい者手帳をお持ちの方は半額です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受 講 の 申 込 み 方 法 

 受講をご希望の方は、裏面の申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたは郵送で 

    お申込みください。  5月以降に決定通知及び各種日程等を郵送いたします。 

受 付 期 限 

   令和 8年 4月 28日（火）。郵送の場合は、当日消印有効です。 

     ◎定員に満たない場合は、受付期間を延長します。 

※おことわり※ 都合により会場や日程等が変更になる場合がございます。 

 講 座 案 内 

1.初等課程（夜間コース）         

○日程 18：30～20：00（予定）      

 

 

 

 

 

 

 

2.初等課程（日中コース） 

○日程 13：30～15：00（予定） 

 

 

 

 

 

 

        ※ボランティアフェスタのみ時間が違います。（1日） 

 

「ボランティア活動に興味がある！」と思ったら、ボランティア学園で仲間と一緒に 

楽しく学んでみませんか？！ボランティア活動の先輩方が、優しく教えてくれます。 

主会場 市老人福祉センター・社会福祉協議会など 

   講 師 会津若松市ボランティア連絡協議会 ・ 大学先生など 

 

6／ 9（火） ボランティアとは 

6／23（火） 障がいの理解と福祉体験 

7／ 7（火） コミュニケーション術 

7／21（火） 高齢者と認知症の理解 

 

9／ 2（水） ボランティアとは 

9／16（水） 障がいの理解と福祉体験 

10／ 7（水） コミュニケーション術 

10／25（日） ボランティアフェスタ 2026 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.あいづっこぜみな～る  ※この講座は小学生以下の児童が対象です。 

○日程 10：00～11：30（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あいづっこ宣言」の精神や助け合いの心を育むためのコミュニケーション術を 

楽しく学びます。 

主会場 市少年の家など 

    講 師 大学先生 ほか 

 

4.短期講座 災害ボランティアを学ぶ 

○日程 10：00～14：30 （予定）昼食時間含む 

 

 

 

 

 

 

 

万が一災害が発生した場合の災害ボランティアセンター立ち上げ時の、ボランティア

の受付・整理を行い、被災者のニーズを把握してボランティアと結び付けるスタッフと

しての役割について学びます。 

主会場 市老人福祉センター・社会福祉協議会 ほか 

講 師 実践者・社会福祉協議会・ ほか 

4／18（土） ボランティアって何？ 

5／16（土） 車いす・白杖体験 

6／20（土） まなべこ見学 

7／18（土） わくわく物づくり 

8／22（土） わくわく物づくり 

9／12（土） 手話体験 

10／17（土） 鶴ヶ城探検 

11／21（土） 郊外学習 

12／19（土） クリスマスおかし作り 

1／16（土） やさしい日本語 

2／20（土） 点字体験 

3／20（土） お楽しみ会 

 

8／ 4日（火） 
災害ボランティアについて学ぶ 

会津若松市の現状と課題について 

8／18日（火） 
実践者の体験談とグループワーク 

炊き出し訓練と実食・ふりかえり 

日 程 未 定 市防災訓練（予定） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込年月日 令和    年    月    日 性 別 男 ・ 女 

ふりがな  
保護者 

氏 名 
※受講生が未成年の場合 

氏 名 
 

 

生年月日 昭和 ・ 平成 ・ 令和    年    月    日  （年齢     歳） 

区 分 
1. 会社員等     2. 自営業     3. その他（        ） 

4. 児童（幼稚園・小学校   年）   5. 学生（中・高・他    年） 

申込講座 

講座番号 講     座     名 

  

  

住 所 

〒     － 

 

 

電話番号           ―          ―  

備 考 学費半額対象の方は、○印をつけてください。     対象です 

 

5.短期講座 傾聴ボランティアとは 

○日程 10：00～14：30 （予定）昼食時間含む 

 

 

 

 

 

人は誰かに話を聴いてもらうだけでも心がすっと軽くなります。 

相手の話に耳を傾け、「聴く」ことで相手の心に寄り添う傾聴について学びます。 

主会場 市老人福祉センター ほか 

講 師 大学先生・実践者 ほか 

 

11／1（日） 傾聴とは①・グループワーク 

11月の平日 実践活動 

11／29日（日） 傾聴とは②・ふりかえり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
会津若松市ボランティア学園 2026   受講申込書 

 

ＦＡＸ ０２４２－２８－４０３９ 


